
L’EN-AVANT ET LA PASSE EN AVANT 

REGLES DU JEU 

 
 
Le principe du rugby, c’est qu’en dehors des coups de pied, le ballon ne doit pas 
partir vers l’avant, et que les passes se font toujours en arrière. 
 
 
Lorsqu’un joueur qui porte le ballon le lâche, par accident ou à la suite d’un plaquage, 
et que le ballon part vers l’avant et va toucher le sol ou un autre joueur, alors l’arbitre 
siffle une faute pour « en-avant ». Et il donne une mêlée au camp adverse. 
 
 

Geste de l’arbitre 
 

 
 
 
De même, si un joueur transmet le ballon à un de ses coéquipiers en faisant une passe 
vers l’avant, l’arbitre sanctionne aussi ce geste par une mêlée. 
 
 
        Geste de l’arbitre 

 

 

 

 
 

 

 


