
L’EQUIPEMENT 

REGLES DU JEU 

 

 

Bien évidemment, les joueurs ont un maillot, un short, des chaussettes et des 

chaussures. Ils peuvent y ajouter, s’ils le souhaitent, des protège-tibias et des 
protège-chevilles placés sous les chaussettes, un protège-dents, des rembourrages 

d’épaule et un casque homologué. 

Ils peuvent aussi porter des mitaines, mais pas des gants. 
 
Les dimensions et la forme des crampons de leurs chaussures sont strictement 

réglementées par l’international Board. 
 
Pendant le match, les joueurs ne doivent pas porter de bijoux, même les plus élégants 

d’entre eux ! Ils ne doivent pas non plus utiliser de système de communication avec 
les autres joueurs ou l’entraîneur. 
 

Enfin, en cas de blessure, ils ne peuvent pas jouer avec un équipement taché de sang. 
 

 
 
 


