
LE JEU DELOYAL 

REGLES DU JEU 

 
 

Le jeu déloyal comprend les obstructions, les manquements à la loyauté, les fautes 
répétées, le jeu dangereux et les incorrections. 

 
L’obstruction est une action déloyale d’un joueur gênant les adversaires dans leurs 
phases d’attaques ou de défense. 

 
Les manquements à la loyauté sanctionnent le mauvais esprit des joueurs qui 
effectuent des fautes volontaires. 

 
Un joueur ou une équipe ne doivent pas enfreindre à plusieurs reprises une règle du 
jeu, même si le geste fautif n’est pas intentionnel. 

 
Le jeu dangereux ou les incorrections comme frapper, charger ou plaquer 
dangereusement un adversaire sont aussi lourdement sanctionnés. 

 
Lorsqu’il est puni d’un carton jaune, le joueur sanctionné est exclu temporairement du 
terrain pendant 10 minutes. Durant cette période, son équipe est pénalisé et joue 

donc en infériorité numérique. 
 

Par contre, un joueur qui prend un carton rouge est définitivement exclu du match, 
sans que son équipe puisse le remplacer. 
 

 
 


