
LE MAUL 

REGLES DU JEU 

 
 

Un maul est aussi appelé « ballon porté », il se forme lorsque le porteur du ballon se 
retrouve debout et lié avec au moins un de ses coéquipiers et un adversaire. 

 
Appelé aussi « tortue » ou « cocotte », le maul permet aux joueurs qui portent le 
ballon d’avancer vers la ligne d’en-but de leurs adversaires. 

 

Lorsqu’il y a maul, les joueurs des deux équipes doivent pousser en restant bien 
chacun de leur côté. 

 
Il n’y a pas de limite du nombre maximum de joueurs pouvant participer à un maul, à 
condition que chaque joueur entre bien par l’arrière du maul et pas sur les côtés. 

 
Enfin, un maul se termine s’il n’avance plus ou si le porteur du ballon s’en dégage. Et il 
est interdit d’écrouler un maul formé par les adversaires en les faisant tomber par 

terre, sous peine d’être sanctionné d’une pénalité. 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 


